
ZARZADZENTE NR32t2022

Burmistrza Sura:Za

z dnr.a3O.09.2022r.

w sprawie organizacji systemu dystrybucji preparat6w ze stabilnym jodem w postaci
tabletek jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie gminy Sura2.

Na podstawie art. 30 ust. I ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz4&ie gminnym

(tj. Dz. U. z 2022 t. poz. 559 z poin. mt.), art. 90 pkt 3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 roku

$ l. Niniejsze zzrz4dzene okedla spos6b przechowywania" transportu i dystrybucji preparatu

jodowego na terenie gminy Suraz w s1'tuacji wyst4pienia realnego zagoirenia

radiacyjnego.

$ 2. w celu wlasciwego przygotowania do podiEcia dzialari interwencyjnych w przypadku

wystqpienia promieniowania jonizujqcego, maj4cego na celu podanie ludnoSci

przebl,waj4cej na terenie gminy Suraz preparat6wjodowych organizuje sig i przygotowuje

punkty dystrybucji preparatu jodowego w postaci tabletek jodku potasu w punkcie:

I . Zesoci 6l i Plac6wek Oiwiatowo - Wychowawczvch w Sura2u - ul. Szkolna l.
18- 105 SuraZ:

2. Budvnek gmlnnv w mlel scowoscl Zawyki 79, 18-105 Surazl

3. Swietlica Wieiska w miei scowo6ci Zimnochv - Swiechv 29. l8-105 Suraz.

$ 3. Uruchomienie dzialan nxi4zanych ze zdarzentem radiacyjnym nast4pi na podstawie

roryorz dzenta wydanego przez wojewodg podlaskiego w sprawie wprowadzenia

dzialari interwencyjnych na obszarze wojew6dawa podlaskiego.

S 4. W sytuacji wystqpienia zdarzenia radiacyjnego uruchamia sig ,,plan wydawania

i dystrybucji preparat6w ze stabilnym jodem w przypadku wyst4pienia zd.,erua
radiacyjnego na terenie gniny Suraz" stanowi4cy zzlqcznk do ninejszego zarz4dzerua.

$ 5. Za organizacig dzialan zwi4zanych z wydawaniem tabletek jodowych oraz podzialem

na grupy ryzyka odpowiedzialnym czynig pracownika ds. obronnoSci w tJnedzie

Miejskim w Surazu.

TRZBLIR

$ 6, Zan4dzente wchodzi w 2ycie z dniem podpisania.

mgr inl. k Lalihski
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T. PODSTAIYY PRAWNE OPBACOWANIA PI}NA

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo Atomowe (tj Dz. U. z 2021 r. poz. l94l

zezt.)

Ustawa o rezerwach strategicznych z &'tta 17 grudnia 2020 r. ( tj. Dz.U. z 2O22 r- poz-

l5l3 zp6in.zn.)

Rozporz4dzenie Rady Ministr6w z dnta 25 naja 2022 r. w sprawie plan6w

postQpowania awaryjnego w przypadku zd.Nzen rudiacyjnych (Dz. U.z2022r.,poz-

1086).
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4. POSTANOWIENIA OGOLNE
4.1 Cel opracowania planu

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powoduj4cego przekoczenie poziomu
interwencjnego dla izotop6w radioaktywnych w powietrzu, dla potrzeb profilaktycznego
zzbezpieczenia zdrowia zagrohonq ludnoSci, bgdzie wydawany preparat jodowy w postaci
tabletek jodku potasu.

Podanie mieszkaricom radiologicznie stabilnego jodu spowoduje wysycenie t cqcy
tym lekiern i zapobiegnie wychwlowi szkodliwego dla czlowieka promieniotw6rczego jodu
(radionuklid6w) uwolnionego do Srodowiska w wyniku powa2n ego zdrzenia rudiacyjnego.

Plan wydawania i dystrybucji preparat6w ze stabihym jodem w przypadku
wyst4pienia zdarzenia radiacyjnego gminy Sura2 okre6la spos6b dystrybucji i rydawania
tabletek jodo*ych na terenie Miasta i Gminy.

4.2. Zrda;nia organ6w administracji publicznej

Do zadaf Burmistrza Sura:ia nale2y:
. ustalenie liczby ludnoSci na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka;
. wytypowanie punkt6w przechowywania i wydawania tabletek jodowych dla ludnoSci

na administrowanym terenie tak, aby jeden punkt wydawani a przypadal na nie wigcej
niz 1000 mieszkanc6w;

. aktualizowanie, co najmniej raz na dwa lata, danych dotyczqcych liczby ludno6ci
na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka.

str. 7
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4.4. ogrilna koncepcja dystrybucji tabretek jodowych na terenie gminy w zwiqzku
ze zdarzeniem radiacyjnlm

,r'

\rvydaje rozpozEdzenie
w sprawie wprowadzenia
dzialai interwencyjnych

T

I

lnformowanie
i alarmowanie ludnosci

powiatu

lnformowanie
i alarmowanie ludnosci

gminy

str. 9

Policja- Ochrona
punktu dysrybucji

tabletek Starosta Bialostocki
uruchamia powiatowy plan

dystrybucji preparat6w
Powiatowy transport po

tabletki jodowe

Powiatowy punld

Dystrybucji tabletek jodowych
Burmistrz Suraia

uruchamia gminny plan
dystrybucji preparat6w

Gminny transport
tabletekjodov\ych

Kierownicy Punkt6w

tabletek dla mieszkaric6w
ze swojego rejonu

Uruchamiajq

wBizt( PUW
Organizuje Wojew6dzki
Punkt Dystrybucji tabletek
iodowvch

Minister wlasciwy ds.
Wydaje decyzjg o udostqpnieniu

taHetek.iodowych z reze(wy
strategicznej

Prezes Rzadowej Agencji
Materialowych

(decpja o zwolnieniu rezerwy w
postaci tabletek jodowych)

Wojewoda Podlaski
Sklada wniosekdo Ministra

o udostqpnienie tabletek
jodowychz rezerwy

Prezes Paf stwowej Agencji
Atomistyki

Sluiba dyiurna PAA
przekazuje informacjQ

o zdarzeniu radiacyjnym

Podelmuie decyziq o
przygotowaniu i wydaniu

tabletek jodowych dta
zagro2onei ludnosci
uruchomienie punktu

przechowywan ia i
wydawania w OU\A



5. SPRAWY ORGANIZACYJNE

5.1 Miejsca przechowyrvonia i dystrybucji tabletek jodowych.

Punktv przechowywania tabletek iodowvch na terenie Gminv Surai
l. Urz4d Miejski w SuraZu, ul. I I Listopada 16, l8-105 Suraz.

Punktv dvstrvbuci i tabletek iodowvch na terenie Gminy Sura2
1. Zespol Szkol i Plac6wek OSwiatowo - Wychowawczych w Sura2u, ul. Szkolna l,

l8- 105 Suraz;

2. Budynek gminny w miejscowoSci Zawyki 79, l8-105 Suraz;
3. Swietlica Wiejska w miejscowoSci Zimnochy - Swiechy 29, l8- l 05 Sura2.

5.2 Srodki transportowe na potrzeby dostarczenia tabletek jodowych do punkt6w
wydawania tabletek

Srodek transport oW przeznaczony do przewozu tabletek jodowych z powiatowego punktu
dystrybucji do grrinnych punlc6w wydawania preparat6w jodowych zostanie zapewniony
przez Urz4d Miejski w Sura2u wraz ze stosownie upowa2nionym do tego kierowcq pojazdu.

str. l0

53 Zasady transportu, przechowywania i pakowania tabletek jodowych.

Zasadg transportu produkt6w leomiczych reguluje treSi rozporz4dzenia Ministra Zdrowia
z dnia 13 marca 2015 r. w sprawie Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej (Dz. lJ. z 2017 poz. 5@ tj.
ze zn.).

Tabletki jodku potasu pakowane sq w blistry z folii aluminiowej, a nastgpnie w kartony
zbiorcze po. Nadruk na blistrze zawiera dawkg leku i masg pojedynczej tabletki, termin wa2nodci
oraz numer serii.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ,,Tabletki jodku potasu 32,7/150 mg,'
preparat ten nale2y przechowywai w suchym miejscu, w temperaturze 20oc+ 5', przy wilgotnodci
powietrza < 50% RH, chroni6 od Swiatla. Warunki te sq szczeg6lnie istotne z uwagi na 3 letni okes
przechowywania i potrzebg zapewnienia wladciwej jakodci produktu. Karta charaktervstyki
produktu nie orzewiduie koniecznodci zaoewnienia szczeg6lnych warunk6w transportu
przedmiotoweso preDaratu.

Zgodnie z art. 19 ust 2 ustawy z dnia 29 pa:idziemika 2010 r. o rezerwach strategicznych
(Dz. U.22017 r. Poz. 1846 tj.) podmiot, kt6remu zostanq wydane rezerwy tabletek jodowych
zobowiqzany jest do:

1 . dokonania odbioru rezerw i zapewnienia ich ochrony;
2. zapewnienia przetransportowania oraz przetrzymywania udostgpnionych;
3. rczerw z zachowaniem odpowiednich warunk6w;
4. dystrybucji udostgpnionych rezerw do odbiorc6w ostatecznych;
5. wykorzystani a rezerw zgodrle z przeznaczeniem.



5.4. Spos6b informowania ludno5ci o celu i miejscach wydawania tabletek jodowych

1. komunikaty przekazywane do soltys6w przez GCZK
2. obwieszczenia rozplakatowywane na tablicach o gloszehprzezpracownik6w urzgdu miejskiego
3. komunikaty na stronie intemetowej www.suraz.pl
4. przekazywanie komunikat6w przez OSP Suraz.

5.5 Osoby odpowiedzialne za organiz:cjg i dystrybucjg wydawania tabletek

Lp. Miejsce Pracy Funkcja

I Urzqd Miejski w Surazu Burmistrz SuraZa

3 Urzqd Miejski w SuraZu Sekretarz Sura'Za

4
Kierownik Ref. Budownictwa,

Informatyki i Gospodarki
Komunalnej UM w Surazu

5 Urzqd Miejski w Sura2u

6
Kierownicy punkt6w

dystrybucyjnych na terenie gniny Zale2ne od instltucj i

7
Pracownicy punkt6w

dystrybuct'nych na terenie gminy Zaleine od instytucj i

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powoduj4cego przekroczenie poziomu
interwenct'nego dla izotop6w radioaktywnych w powietrzu oraz dla potrzeb profilaktyczrego
zabezpieczenia zlrowia zagro2onej ludnosci, Dy'ektor \ kierownik wyznaczonej jednostki (punknr
Dystrybuujqcego) zobowi4zany jest do wyznaczenia co najmniei dw6ch oracownik6w danei
insmucii do obslugi Punktu dystrybucji. Jesli w/w Srodki okara sig niewystarczajqce Burmistrz
Sura2a mo2e wspom6c pracg jednostki pracownikami Urzgdu Miejskiego w Sura2u
i/lub straiakami lokalnych Ochotniczych St^zy Pozamych.

str. I I

Urz4d Miejski w Sura2u

Pracownik ds. obronnych UM
w Surazu



6. PROCEDUfuI WYDAWANIA TABLETEK JODOWYCH DLA LUDNOSCI

6.1 Og6lne zasady

l. Akcjq jodowq prowadzi sig jezeli u. os6b z grupy ryzyka zachodzi potrzeba otrzymania na tarczyca
dawki pochlonigtej r6wnej co najmniej 100 mGy (miligrejom).

2. Akcjq likwidacji zagoirenia i usuwania skutk6w zdarzenia radiacyjnego, w tym prowadzenie dzialan
interwencyjnych, do kt6rych nale2y m.in. podawanie pr"p"."t6* -r" stauilnym jodem, kieruje
wojewoda, na obszarze kt6rego stwierdzono przekroczenie poziom6w interwencyjnych.

3. w przypadku wyst4pienia zagroilenia o zasiggu wojew6dzkim, wojewoda *vstEpuj" z wnioskiem
o zwolnienie tabletek jodowych z rezerw pafstwowych do ministra wlaiciwego ds. gospodarki.

4. Minister wydaje decyzjg o udostEpnieniu tabletek jodowych z rezerwy Prezisowi Rz4dowej Agencji
Rezerw Strategicznych.

5. Prezes Rzqdowej Agencji Rezerw Strategicmych podejmuje decyzjg o zwolnieniu rezerwy w postaci
tabletek jodowych.

6. Kierownik skladnicy Rzqdowej Agencji Rezerw Strategicznych wydaje tabletki jodowe dla pUW.
7. Wojewoda organizuje Wojewodzki Punkt Dystrybucji tabtetek jodowych.
8. Starostwo Powiatowe w Bialymstoku pobiera lub otrzymuje dla potrzeb powiatu tabletki

z Wojew6dzkiego Punktu Dystrybucji tabletek jodowych i dostarcza je do Powiatowego Punktu
Dystrybucji.

9. Wyznaczony pracownik Urzgdu Miejskiego w Sura2u odbiera tabletki jodowe z Powiatowego Punktu
Dystrybucji i dostarcza je do Gminnego Punktu Przechowywania lub bezpo6rednio do Gminnych
Punkt6w Dystrybucj i.

l. Do punktu wydawania preparat6w nale2y zglosi6 sig z aktualnym dokumentem tozsamodci (dow6d
osobisty, paszport, prawo jazdy itp.).

2. Wydawanie preparat6w jodowych nastgpuje wyl4cznie osobom doroslym do 60 roku 2ycia.
3. W pierwszej kolejno5ci wydawanie preparat6w nastgpuje osobom zameldowanym w gminie Suraz.
4. Wydawanie preparat6w j est jednorazowe.
5. Jedna osoba fioze otrzymal odpowiedniq iloii tabletek dla czlonk6w rodziny

(po udokumentowaniu iloSci czlonk6w rodziny poprzez zlozenie odwiadczenia - oSwiadczenie
bqdzie dostgpne w punkcie dystrybucji

6. Nie ma moZliwoSci przylgcia preparat6w jodowych na obszarze obiekt6w wydawania. Zalycie
preparatu jodowego nale2y podjqd poza obiektem wydawania.

7. Wydawanie preparat6w jodowych bgdzie nastgpowalo zgodnie z kolejno6ciq zgloszenia
sig do punktu.

8. Wszelkie pr6by destabilizacji wydawania preparat6w rozwiqzywa6 bgd4 patrole Policji.

str. 12

6.2 Zaso.dy odbioru preparat6w jodor*ych w punktach wydawania
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7.4 Wz6r upowainienia do odbioru tabletek z jodkiem potasu

organ wydaj4cy upowaZnienie

8gznr.........

UPOWAZNIENIE NR

UpowainiamP.................. ... pracownikajednostki samorzqduterytorialnego

Urzgdu Miejskiego w SuraZu, legitymujqcego sig dowodem osobistym nr

do odbioru preparatu ze stabilnym jodem z Powiatowego Punktu Dystrybucji w ramach ,,akcji
jodowej".

(pieczgi i podpis Burmistrza)

Sporzqdzono w 2 egz.

egz. nr I - Powiatowy Punkt Dystrybucji tabletekjodowych

egz.nt2-a./a

str. 17



7 .5 Wz6r protokolu przyjgcia/wydania tabletek z jodkiem potasu

Egz. Nr......

PROTOKOL PRZYJ4CTA / WYDA]\IIA
preparat6w ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku potasu do

grninnych punkt6w *ydawania tabletek jodowych

Wydano odbiorcy
/lmig i nazwisko osoby wydaj4cej tabletki/

za podanie tabletek jodowych ludnoSci na terenie gminy Sura2 w punkcie:

odpowiedzialnemu

Lp. Nazwa artvkulu
IloSd blistr6w

lszt.l

Uwagi

I
Preparaty ze stabiln)ryn
jodem w postaci tabletek
jodku potasu

wskazane ponizej tabletki jodku potasu:

Osoba przyjmuj4ca Osoba przekazuj qca

/imiq i nazwisko, podpis/ /imiq i nazwisko, podpis/

Wykonano w 2 esz.

Egz. nr I - przyjmuj4cy
Egz.nr2-przekaatj1cy

str. 18



7.6 Wzir oSwiadczenia w celu pobrania tabletekjodku potasu dla wielu os6b, dnia ............

OSwiadczenie

W zwigku z wydaniem preparatu ze stabi lnym jodem , ja niisj podpisany:

imig i nazwisko

dow6d osobisty seria./numer

zamieszkaly w .......... ul

oSwiadczam, 2e l4cmie ze mnQ stan mojej rodziny w gospodarstwie domowym pod lvyzej
wskazanym adresem i uprawnionych do otrzymania preparao ze stabilnym jodem wynosi:

Noworodki
i niemowlgta
mlodsze ni2

I miesi4c

Dzieci
od 3 lat do 12 lat

Dzieci
powylej l2lat

i dorodli do 60 lat
(w tym. kobiety

w ciqzy)

% tabletki % tablerki I tabletka

Ponadto odwiadczam, 2e:

o nie otrz)rmalem preparat6w ze stabilnym jodem w irmym punkcie lub innym stanowisku;

o pozostali czlonkowie mojej rodziny z gospodarstwa domowego pod wy2ej wskazanym adresem
i uprawnionych do otrzymania preparatu ze stabilnym jodern nie odebrali tych preparat6w w
innym punkcie lub innym stanowisku,

Jestem Swiadoma/y odpowie&ialnojci kamej zz zlolenie falszywego odwiadczenia.

Czytelny podpis skladaj4cego o6wiadczenie

Adnotacje o wydaniu preparatu ze stabilnym jodem:

Wydano ........ tabletek jodku potasu.

Wydal: ..

(lmig i nazvisko wydajqcego)

Potwierdzenie odbioru: .................

(Czytelny podpis odbieraj qcego)

str. l9

Dzieci od miesi4ca
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7.7 Wzbr oSwiadczenia w celu wydania tabletek z jodkiem potasu dla obyrvateli spoza terenu gminy
Surai

0Swiadczenie

W zwiqzku z wydaniem preparatu ze stabilnym jodem, ja nizej podpisany:

imig i nazwisko

dow6d osobisty seria/numer .........

zamieszkaly w ......... ul.

o odwiadczam, 2e pobralem w dniu dzisiejszym preparat zawierajqcy jodek potasu w ilodci

......... tabletek w punkcie na terenie gminy Sura2.

o nie otrz).rnalem preparat6w ze stabilnym jodem w innym punkcie lub innym stanowisku

Jestem Swiadoma/y odpowiedzialno(ci karnej za zlolenie falszywego oSwiadczenia.

Czlelny podpis skladaj4cego o5wiadczenie

Adnotacje o wydaniu preparatu ze stabilnym jodem:

Wydano ........ tabletek jodku potasu.

Wydal: ..............

(lmi? i nozwisko wydajqcego)

Potwierdzenie odbioru:

(C zyte I ny podpi s odbier aj qce go)

str. 20



8. INNE DANE

8.1 Zadania punkt6w rydawania tabletek jodowych

8.2 Wskaztiwki dla personelu wydajqcego tabletki

Personel dokonuj4cy wydawania tabletek, zobowiqzany jest ma6 poniZsze zasady dotycz4ce
dawkowania jodku potasu:

l. Noworodki i niemowlgta mlodsze nii I miesi4c Lycial - % tabletki (12,5 mg jodu)
jednorazowo - wvdad cala I tabletkg. za podzial tabletki i oodanie odpowiedniei dawki
odpowiadaia rodzice/opiekunowie

2. Dzieci od I miesiqca do 3lat - % tabletki (25 mgjodu)jednorazowo - wvda6 cala I tabletke.
za podzial tabletki i podanie odpowiedniei dawki odpowiadaia rodzice/opiekunowie

3. Dzieci od 3 do 12 lat - I tabletka (50 mgjodu)j ednorazowo - tabletki nale2v polknad i popii
woda lub chlodnym nanniem trhlplki rnninc rnzlrrr rczw6 i dodai do chlodne o o u

4. Dzieci od 12 do60lat-2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo - tabletki nale2v polkna6 ipopii
woda lub chlodnym naooiem. tabletki mozna rozkruszvi i dodai do chlodneso naooiu:

5. Kobiety w ci42y i karmiqce piersiq ( kaidy wiek): - 2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo -
tabletki naleZv oolhtai i popii wodalub chlodnym napoiem, tabletki mo2na rozkruszyi i doda6
do chlodnego napoiul

W opinii ekspert6w podanie pojedynczej dawki jodku potasu kobietom w ci4zy
nie prowadzi do trwalego zablokowania czynnoSci tarczycy u plod6w, kt6rych wiek ciqlowy
przekracza 15 tygodni. U plod6w do 15 tygodnia wieku ciq2owego tarczyca :eszcze
nie funkcjonuje, a wigc nie gromadzijodu. Odst4piono od konieczno5ci podania przedmiotowego
preparatu jodowego kobietom karmiqcym z zaztaczeniem,2e do karmienia piersiq mo2na wr6ci6

Lp. TreS6 zadania Odpowiedzialny

1 Pobranie zestawieri iloSciowych mieszkaric6w z rejonu

wydawania tabletek z podzialem na Supy ryzyka oraz

formularzy - ,,Wykazy os6b poddanych profilaktyce
jodowej"

Kierownik punktu

lub wyznaczona
przez Kierownika

osoba

W puktach
wydawania

2 Przygotowanie punkt6w wydawania tabletek dc

wydawania tabletek.

3 Przyjgcie tabletek jodowych dowiezionych z

gninnego punltu przechowywania.

4 Po zarz4dzeniu wydawania tabletek rozpoczgcie ich
wydawania oraz prowadzenie na bie24co wykazu os6b
poddanych profi lakyce jodowej.

5 Przekazznie i rodiczenie sig z tabletek w Urzgdzie
Gminy i prznkazanie uypelnionych wykaz6w os6b

poddanych profi lakyce jodowej.

str. 2l
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po 48 godzinach od zdarzenia radiacyj nego, a do tego czasu noworodki i niemowlgta, po otrzymaniu
okreSlonej dawki preparatu jodowego, powinny byi karmione mlekiem modyfikowanym. 

-

8.3 Spos6b zaopatrzenia w sprzgt niezbgdny do rydania preparatu

l.
2.
J.
4.
5.

noiryczkt
Srodki dezynfekuj qce
rgkawiczki i maseczki jednorazowe
notatniki
przybory do pisania.

Srodki zostanq dostarczone do punkt6w wydawania tabletek jodowych przez pracownik6w Urzgdu
Miejskiego w Sura2u.
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