ZARZADZENIE NR 32/2022
Burmistrza Suraza

z dnia 30.09.2022r.

W sprawie organizacji systemu dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem w postaci
tabletek jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie gminy Suraz.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22022 r. poz. 559 z pézn. zm.), art. 90 pkt 3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 roku
Prawo atomowe (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1941 z p6zn. zm.), zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Niniejsze zarzadzenie okresla sposob przechowywania, transportu i dystrybucji preparatu
jodowego na terenie gminy Suraz w sytuacji wystapienia realnego zagrozenia

radiacyjnego.

2. W celu wlasciwego przygotowania do podjecia dzialan interwencyjnych w przypadku
p

wystapienia promieniowania jonizujagcego, majacego na celu podanie ludnosci

przebywajacej na terenie gminy Suraz preparatéw jodowych organizuje sie i przygotowuje

punkty dystrybucji preparatu jodowego w postaci tabletek jodku potasu w punkcie:
1. Zespot Szkét i Placowek Oswiatowo — Wychowawezych w Surazu — ul. Szkolna 1L
18-105 Suraz:
2. Budynek gminny w miejscowosci Zawyki 79, 18-105 Suraz;

3. Swietlica Wiejska w miejscowosci Zimnochy - Swiechv 29, 18-105 Suraz.

§ 3. Uruchomienie dzialan zwigzanych ze zdarzeniem radiacyjnym nastapi na podstawie
rozporzadzenia wydanego przez Wojewode Podlaskiego w sprawie wprowadzenia

dzialan interwencyjnych na obszarze wojewo6dztwa podlaskiego.

§ 4. W sytuacji wystgpienia zdarzenia radiacyjnego uruchamia si¢ ,,Plan wydawania
i dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem w przypadku wystapienia zdarzenia

radiacyjnego na terenie gminy Suraz” stanowigcy zalgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 5. Za organizacje dzialan zwigzanych z wydawaniem tabletek jodowych oraz podziatem
na grupy ryzyka odpowiedzialnym czynie Pracownika ds. obronnosci w Urzedzie

Miejskim w Surazu.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




ZATWIERDZAM

Zalacznik nr 1 do zarzadzenia
Burmistrza Suraza
Nr 32/2022 z dnia 30.09.2022r.

Plan wydawania i dystrybucji preparatow
ze stabilnym jodem w przypadku
wystgpienia zdarzenia radiacyjnego
gminy Suraz

Suraz, wrzesien 2022r.
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1. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PLANU

 Ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo Atomowe (t.j Dz. U. z 2021 r. poz. 1941

ze Zm.)

« Ustawa o rezerwach strategicznych z dnia 17 grudnia 2020 . ( t.j. Dz.U. z 2022 r. poz.
1513 z pézn. zm.)

« Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 25 maja 2022 r. w sprawie planow

postgpowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. z 2022 r. , poz.
1086).
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4. POSTANOWIENIA OGOLNE

4.1 Cel opracowania planu

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powodujacego przekroczenie poziomu
interwencyjnego dla izotopéw radioaktywnych w powietrzu, dla potrzeb profilaktycznego
zabezpieczenia zdrowia zagrozonej ludnosci, bedzie wydawany preparat jodowy w postaci
tabletek jodku potasu.

Podanie mieszkancom radiologicznie stabilnego jodu spowoduje wysycenie tarczycy
tym lekiem i zapobiegnie wychwytowi szkodliwego dla czlowieka promieniotwoérczego jodu
(radionuklidow) uwolnionego do srodowiska w wyniku powaznego zdarzenia radiacyjnego.

Plan wydawania i dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem w przypadku
wystapienia zdarzenia radiacyjnego gminy Suraz okresla sposéb dystrybucji i wydawania
tabletek jodowych na terenie Miasta i Gminy.

4.2. Zadania organéw administracji publicznej
Do zadan Burmistrza Suraza nalezy:
* ustalenie liczby ludnosci na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka;

* wytypowanie punktéw przechowywania i wydawania tabletek jodowych dla ludnosci
na administrowanym terenie tak, aby jeden punkt wydawania przypadal na nie wigcej
niz 1000 mieszkancow;

* aktualizowanie, co najmniej raz na dwa lata, danych dotyczacych liczby ludnosci
na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka.
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4.4. Ogolna koncepcja dystrybucji tabletek jodowych na terenie gminy w zwigzku
ze zdarzeniem radiacyjnym

Wydaje rozporzadzenie
W sprawie wprowadzenia
dziatan interwencyjnych

Podejmuje decyzlg 6
przygotowaniu i wydaniu

tabletek jodowych dla S

zagrozonej ludnosci

uruchomienie punktu
przechowywania i

wydawania w OUW

:  Policja- Ochrona
: punktu dystybucji
s tabletek '

Informowanie

i alarmowanie ludnosci
powiatu

Prezes Paristwowej Agencji
Atomistyki
Stuzba dyzurna PAA
przekazuje informacje
o0 zdarzeniu radiacyjnym

Wojewoda Podlaski
Sktada wniosekdo Ministra
o udostepnienie tabletek
jodowychz rezerwy
strategicznej.

|

7/

Starosta Biatostocki
uruchamia powiatowy plan |
dystrybucji preparatéw jodowych

Minister wtasciwy ds. Gospodark
Wydaje decyzje o udostepnieniu
tabletek jodowych z rezerwy
strategicznej

v

Prezes Rzagdowej Agencji
Materiatowych
(decyzja o zwolnieniu rezerwy w
postaci tabletek jodowych)

v

Sktadnica Rzadowej Agencji
Materiatowyc
Wydanie tabletek jodowych dla
PUW.

v

N
Noaot i SRR

WBIZK PUW
Organizuje Wojewddzki
Punkt Dystrybucji tabletek
indowvch

|

b d
Burmistrz Suraza
uruchamia gminny plan

dystrybucji preparatow jodowych\

Informowanie
i alarmowa_nie ludnosci
gminy

Kierownicy Punktow
Uruchamiajg dystrybucje
tabletek dla mieszkancow
Z€e SWOjego rejonu

Powiatowy Punkt
Dystrybucji tabletek jodowych

Gminny transport E
tabletekjodowych !
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5. SPRAWY ORGANIZACYJNE
5.1 Miejsca przechowywania i dystrybucji tabletek jodowych.

Punkty przechowywania tabletek jodowych na terenie Gminy Suraz
1. Urzad Miejski w Surazu, ul. 11 Listopada 16, 18-105 Suraz.

Punkty dystrybucji tabletek jodowych na terenie Gminy Suraz
1. Zespot Szkot i Placowek Oswiatowo — Wychowawczych w Surazu, ul. Szkolna 1,
18-105 Suraz;
2. Budynek gminny w miejscowosci Zawyki 79, 18-105 Suraz;
3. Swietlica Wiejska w miejscowosci Zimnochy — Swiechy 29, 18-105 Suraz.

5.2 Srodki transportowe na potrzeby dostarczenia tabletek jodowych do punktow
wydawania tabletek

Srodek transportowy przeznaczony do przewozu tabletek jodowych z powiatowego punktu
dystrybucji do gminnych punktéw wydawania preparatow jodowych zostanie zapewniony
przez Urzad Miejski w Surazu wraz ze stosownie upowaznionym do tego kierowca pojazdu.

5.3 Zasady transportu, przechowywania i pakowania tabletek jodowych.

Zasadg transportu produktéw leczniczych reguluje tresé rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 13 marca 2015 r. w sprawie Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej (Dz. U. z 2017 poz. 509 t.j.
ze zm.).

Tabletki jodku potasu pakowane sa w blistry z folii aluminiowej, a nastgpnie w kartony
zbiorcze po. Nadruk na blistrze zawiera dawke leku i mase pojedynczej tabletki, termin waznosci
oraz numer serii.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ,, Tabletki jodku potasu 32,7/150 mg”
preparat ten nalezy przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze 20°C= 5°, przy wilgotnosci
powietrza < 50% RH, chroni¢ od $wiatta. Warunki te sa szczegélnie istotne z uwagi na 3 letni okres
przechowywania i potrzeb¢ zapewnienia wlasciwej jakosci produktu. Karta charakterystyki
produktu nie przewiduje koniecznosci zapewnienia szczegdélnych warunkéw transportu
przedmiotowego preparatu.

Zgodnie z art. 19 ust 2 Ustawy z dnia 29 pazdziernika 2010 r. o rezerwach strategicznych

(Dz. U. Z 2017 r. Poz. 1846 t,j.) podmiot, ktéremu zostana wydane rezerwy tabletek jodowych
zobowiazany jest do:

dokonania odbioru rezerw i zapewnienia ich ochrony;

zapewnienia przetransportowania oraz przetrzymywania udostgpnionych;
rezerw z zachowaniem odpowiednich warunkow;

dystrybucji udostgpnionych rezerw do odbiorcéw ostatecznych;
wykorzystania rezerw zgodnie z przeznaczeniem.

S S
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5.4. Spos6b informowania ludnosci o celu i miejscach wydawania tabletek jodowych

komunikaty przekazywane do soltysow przez GCZK

obwieszczenia rozplakatowywane na tablicach ogloszen przez pracownikéw urzedu miejskiego
komunikaty na stronie internetowej www.suraz.pl
przekazywanie komunikatow przez OSP Suraz.

a8

5.5 Osoby odpowiedzialne za organizacje i dystrybucje wydawania tabletek

Lp. Miejsce Pracy Funkcja
1. Urzad Miejski w Surazu Burmistrz Suraza
3. Urzad Miejski w Surazu Sekretarz Suraza
Kierownik Ref. Budownictwa,
4. Urzad Miejski w Surazu Informatyki i Gospodarki

Komunalnej UM w Surazu
Pracownik ds. obronnych UM

L Miejski w Suraz
5 Urzad Miejski w Surazu -
6 Kierownicy punktow -
" |dystrybucyjnych na terenie gminy Zalezne od instytucji
Pracownicy punktéw -
dystrybucyjnych na terenie gminy Zalezne od instytucji

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powodujacego przekroczenie poziomu
interwencyjnego dla izotopéw radioaktywnych w powietrzu oraz dla potrzeb profilaktycznego
zabezpieczenia zdrowia zagrozonej ludnosci, Dyrektor \ kierownik wyznaczonej jednostki (Punktu
Dystrybuujacego) zobowigzany jest do wyznaczenia co najmniej dwoch pracownikéw danej
instytucji do obstugi Punktu dystrybucji. Jesli w/w $rodki okazg si¢ niewystarczajace Burmistrz
Suraza moze wspomoc prace jednostki pracownikami Urzedu Miejskiego w Surazu
i/lub strazakami lokalnych Ochotniczych Strazy Pozarnych.

str. 11



. PROCEDURA WYDAWANIA TABLETEK JODOWYCH DLA LUDNOSCI

6.1 Ogoélne zasady

. Akcjg jodowa prowadzi sie jezeli u 0séb z grupy ryzyka zachodzi potrzeba otrzymania na tarczyce
dawki pochtonigtej réwnej co najmniej 100 mGy (miligrejom).

. Akcja likwidacji zagrozenia i usuwania skutkéw zdarzenia radiacyjnego, w tym prowadzenie dziatan
interwencyjnych, do ktérych nalezy m.in. podawanie preparatow ze stabilnym jodem, kieruje
wojewoda, na obszarze ktérego stwierdzono przekroczenie pozioméw interwencyjnych.

. W przypadku wystapienia zagrozenia o zasiggu wojewddzkim, wojewoda wystepuje z wnioskiem
0 zwolnienie tabletek jodowych z rezerw panstwowych do ministra wasciwego ds. gospodarki.

- Minister wydaje decyzj¢ o udostgpnieniu tabletek jodowych z rezerwy Prezesowi Rzadowej Agencji
Rezerw Strategicznych.

. Prezes Rzadowej Agencji Rezerw Strategicznych podejmuje decyzje o zwolnieniu rezerwy w postaci
tabletek jodowych.

. Kierownik sktadnicy Rzagdowej Agencji Rezerw Strategicznych wydaje tabletki jodowe dla PUW.

. Wojewoda organizuje Wojewodzki Punkt Dystrybucji tabletek jodowych.

. Starostwo Powiatowe w Bialymstoku pobiera lub otrzymuje dla potrzeb powiatu tabletki
z Wojewddzkiego Punktu Dystrybucji tabletek jodowych i dostarcza je do Powiatowego Punktu
Dystrybucji.

. Wyznaczony pracownik Urzedu Miejskiego w Surazu odbiera tabletki jodowe z Powiatowego Punktu
Dystrybucji i dostarcza je do Gminnego Punktu Przechowywania lub bezposrednio do Gminnych
Punktéw Dystrybucji. -

6.2 Zasady odbioru preparatéw jodowych w punktach wydawania

1. Do punktu wydawania preparatow nalezy zglosic sie z aktualnym dokumentem tozsamosci (dowod

osobisty, paszport, prawo jazdy itp.).

Wydawanie preparatéw jodowych nastgpuje wylacznie osobom dorostym do 60 roku zycia.

W pierwszej kolejnosci wydawanie preparatow nastepuje osobom zameldowanym w gminie Suraz.

Wydawanie preparatow jest jednorazowe.

Jedna osoba moze otrzyma¢ odpowiednia ilos¢ tabletek dla czlonkéw rodziny

(po udokumentowaniu ilosci cztonkéw rodziny poprzez zlozenie oswiadczenia - o$wiadczenie

bedzie dostgpne w punkcie dystrybucji

6. Nie ma mozliwosci przyjecia preparatow jodowych na obszarze obiektow wydawania. Zazycie
preparatu jodowego nalezy podja¢ poza obiektem wydawania.

7. Wydawanie preparatow jodowych bedzie nastgpowalo zgodnie z kolejnoscia zgloszenia
si¢ do punktu.

8. Wszelkie proby destabilizacji wydawania preparatéw rozwiazywaé beda patrole Policji.

S T
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7.4 Wzér upowaznienia do odbioru tabletek z jodkiem potasu

organ wydajacy upowaznienie

UPOWAZNIENIENR . ...,

Upowazniam P. ... pracownika jednostki samorzadu terytorialnego
Urzgdu Miejskiego w Surazu, legitymujacego sie dowodem osobistym nr

do odbioru preparatu ze stabilnym jodem z Powiatowego Punktu Dystrybucji w ramach ,akcji

Jjodowej™.

................................................

(pieczec i podpis Burmistrza)

Sporzadzono w 2 egz.
egz. nr 1 — Powiatowy Punkt Dystrybucji tabletek jodowych

egz.nr2 —ala
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7.5 Wzor protokolu przyjecia/wydania tabletek z jodkiem potasu

PROTOKOL PRZYJECIA / WYDANIA
preparatow ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku potasu do
gminnych punktéw wydawania tabletek jodowych

Sporzadzony wdnit .. cciessisssvisesssnssesenes PIZEZ: woneee

.....

Wydano odbiorey cveevevennnans ssesssesensss Odpowiedzialnemu

/Imig i nazwisko osoby wydajace;j tabletki/
za podanie tabletek jodowych ludnosci na terenie gminy Suraz w punkcie:

------------------------------------------------------------------

-------------------------

wskazane ponizej tabletki jodku potasu:

Lp. Nazwa artykulu iboié Bl Uwagi
/szt./
Preparaty ze stabilnym
1. | jodem w postaci tabletek
Jjodku potasu
Osoba przyjmujaca Osoba przekazujaca
/imig i nazwisko, podpis/ /imig i nazwisko, podpis/

Wykonano w 2 egz.

Egz. nr 1 — przyjmujacy
Egz. nr 2 — przekazujacy
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7.6 Wzér oSwiadczenia w celu pobrania tabletek jodku potasu dla wielu oséb.............. B s

Oswiadczenie
W zwigzku z wydaniem preparatu ze stabilnym jodem, ja nizej podpisany:
IMIQ 1 MAZWISKO .evevereieeiereecceee e e eae s s ssesessesesse e e s s sssesenaenneas :
dowOd 0SODIStY SETTA/NUIMET ........coveeeereeeceeeeeesececeeeeeeeeese s e sreesessessesaesneseenes 3
ZRBPCETINNY W ......connisvossssninisissimsiinssn Bl i ;

oswiadczam, ze facznie ze mng stan mojej rodziny w gospodarstwie domowym pod wyzej
wskazanym adresem i uprawnionych do otrzymania preparatu ze stabilnym jodem wynosi:

Noworodki Dzieci od miesiaca Dzieci Dzieci
i niemowleta do 3 lat od 3 lat do 12 lat powyzej 12 lat
miodsze niz i dorosli do 60 lat
1 miesiac (w tym kobiety
W cigzy)
Dawkowanie
% tabletki ' tabletki 1 tabletka 2 tabletki

Ponadto o$wiadczam, ze:
* nie otrzymatem preparatéw ze stabilnym jodem w innym punkcie lub innym stanowisku;

* pozostali czionkowie mojej rodziny z gospodarstwa domowego pod wyzej wskazanym adresem
i uprawnionych do otrzymania preparatu ze stabilnym jodem nie odebrali tych preparatéw w
innym punkcie lub innym stanowisku.

Jestem Swiadoma/y odpowiedzialno$ci karnej za zlozenie falszywego o$wiadczenia.

.....................................................

Czytelny podpis sktadajacego o$wiadczenie

Adnotacje o wydaniu preparatu ze stabilnym jodem:
Wydano ........ tabletek jodku potasu.
WPRE: i niionesmnostsmmamissmemntsososets

(Imig i nazwisko wydajgcego)
Potwierdzenic 0adDIOTH: . vir it e e e s oreo s sastesntens

(Czytelny podpis odbierajgcego)
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7.7 Wzér oéwiadczenia w celu wydania tabletek z jodkiem potasu dla obywateli spoza terenu gminy
Suraz

Oswiadczenie

W zwiazku z wydaniem preparatu ze stabilnym jodem, ja nizej podpisany:
IS THAZWISKO vuscisnsunssssmusssaummmissisvimsseorsmvsssssmmmsisssesns
dowd oSobIsty SETTA/MMIIEE ouiiismmminmnmsssmissssrmmsmnstsssssmasis

STV W snsnmnnninies 1 T — g

e o$wiadczam, ze pobralem w dniu dzisiejszym preparat zawierajacy jodek potasu w ilosci

......... tabletek w punkci€ ..........cceeiiniiiiiiiiiinienane....... Na terenie gminy Suraz.

e nie otrzymatem preparatéw ze stabilnym jodem w innym punkcie lub innym stanowisku

Jestem $wiadoma/y odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.

Czytelny podpis sktadajacego oswiadczenie

Adnotacje o wydaniu preparatu ze stabilnym jodem:
Wydano ........ tabletek jodku potasu.
WHHEE s aas
(Imig i nazwisko wydajgcego)
Potwiend renie odbIon? cuasmsimsssssssisssesssssisssssisssssossssssiis

(Czytelny podpis odbierajgcego)
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8. INNE DANE
8.1 Zadania punktéw wydawania tabletek jodowych

Lp. Tres¢ zadania Odpowiedzialny Uwagi

1 | Pobranie zestawien ilosciowych mieszkancow z rejonu
wydawania tabletek z podzialem na grupy ryzyka oraz
formularzy — ,,Wykazy oséb poddanych profilaktyce

jodowej”
2 | Przygotowanie punktéw wydawania tabletek dq )
wydawania tabletek. Kierownik punktu W pusktach
3 | Przyjecie tabletek jodowych dowiezionych z lub Wysnacanng Sewnnid
gminnego punktu przechowywania. przez Kierownika b
osoba

4 | Po zarzadzeniu wydawania tabletek rozpoczgcie ich
wydawania oraz prowadzenie na biezaco wykazu oséb
poddanych profilaktyce jodowe;.

5 | Przekazanie i rozliczenie si¢ z tabletek w Urzedzie
Gminy i przekazanie wypelnionych wykazow oséb
poddanych profilaktyce jodowe;.

8.2 Wskazowki dla personelu wydajacego tabletki

Personel dokonujgcy wydawania tabletek, zobowigzany jest znac ponizsze zasady dotyczace
dawkowania jodku potasu:

1. Noworodki i niemowleta mlodsze niz 1 miesigc Zycia: - % tabletki (12,5 mg jodu)
jednorazowo - wyda¢ cala 1 tabletke. za podzial tabletki i podanie odpowiedniej dawki
odpowiadaja rodzice/opiekunowie

2. Dzieci od 1 miesigca do 3 lat - ' tabletki (25 mg jodu) jednorazowo - wydaé cala 1 tabletke,
za podzial tabletki i podanie odpowiedniej dawki odpowiadaja rodzice/opiekunowie

3. Dzieci od 3 do 12 lat - 1 tabletka (50 mg jodu) jednorazowo - tabletki nalezy potkna¢ i popic¢
woda lub chfodnym napojem. tabletki mozna rozkruszy¢ i doda¢ do chlodnego napoju:

4. Dzieci od 12 do 60 lat - 2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo - tabletki nalezy potkna¢ i popic
woda lub chfodnym napojem. tabletki mozna rozkruszy¢ i dodaé do chlodnego napoju;

5. Kobiety w ciazy i karmigce piersig ( kazdy wiek): - 2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo -
tabletki nalezy potkna¢ i popi¢ woda lub chlodnym napojem, tabletki mozna rozkruszy¢ i dodaé
do chlodnego napoju:

W opinii ekspertdéw podanie pojedynczej dawki jodku potasu kobietom w cigzy
nie prowadzi do trwalego zablokowania czynnosci tarczycy u plodow, ktorych wiek cigzowy
przekracza 15 tygodni. U plodow do 15 tygodnia wieku cigzowego tarczyca jeszcze
nie funkcjonuje, a wigc nie gromadzi jodu. Odstgpiono od koniecznosci podania przedmiotowego
preparatu jodowego kobietom karmigcym z zaznaczeniem, ze do karmienia piersig mozna wroci¢
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po 48 godzinach od zdarzenia radiacyjnego, a do tego czasu noworodki i niemowleta, po otrzymaniu
okreslonej dawki preparatu jodowego, powinny by¢ karmione mlekiem modyfikowanym.

8.3 Sposob zaopatrzenia w sprzet niezbgdny do wydania preparatu

nozyczki

s$rodki dezynfekujace

rekawiczki i maseczki jednorazowe
notatniki

przybory do pisania.

Srodki zostang dostarczone do punktéw wydawania tabletek jodowych przez pracownikéw Urzedu
Miejskiego w Surazu.

el L
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